
 

 

 

 

 

 

 

 

ITC-J の由来 

ITC-Jは、1938年、アーネスティン・ホワイト女史が、米国サンフランシスコにおいて、男性のため

に既に存在していた"Toastmaster Club"に示唆を受け、女性のために“Toastmistress Club”を創ったの

がはじまりです。その後、男性会員の増加に伴い、1985 年に名称を”International Training in 

Communication”に変えましたが、2017 年に国際組織が解散、ITC-J（Interactive Training in 

Communication-Japan）となりました。  

 
カウンスルNo.8 所属 5クラブ   
 東京クラブ（東京都）   東葛クラブ（柏市・主にZoom活動）   韮崎クラブ（韮崎市）  

 彩玉クラブ（熊谷市）   横浜クラブ (横浜市・主にZoom活動) 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの目標実現のお手伝いをするのが ITC-J です。 

各クラブは毎月 1 回例会を開催しています。 

 
・人前で話すのが苦手な人・自分の考えを整然と話せたら良いと思っている方 

・ユーモアのある話し方を身に付けたい方 

・そして、適切な評価を受けたい、上手なほめ方を知りたいと思っている方 

 

一度見学にいらっしゃいませんか！ 

 

◆連絡先◆ ＩＴＣ－ＪのＨＰ http://www2.itcjr.jp/ 

           カウンスル№8 ＨＰ http://council8.itcjr.jp 

    ◆クラブ連絡先：                      

ITC-J ”Interactive Training in Communication-Japan”は、リーダーシップや個人 

のコミュニケーション能力の向上のための教育、訓練を提供する非営利の組織です。 

日本では 53クラブ、約 600名が楽しく学んでいます。 

日本を 8つのブロックに分けてカウンスル №1～№8があります。カウンスル№8に 

は、関東地域の広範囲に亘って、日本語の5クラブが点在しています。 

http://www2.itcjr.jp/
http://council8.itcjr.jp/

